
Rautjärven aseman koulun kuntosalin käyttövuorot 1.8.-31.12.2026 
Päivitetty 10.8.2026 
 
Maanantai 
 09:00-10:30  65 + Omatoimi kuntosali 7.9.-30.11.26 

Tiistai 
 17:30-19:00  Ari Vesikko   1.8.-29.12.26  

Keskiviikko 

17:30-19:00 Simpelejärven opisto/  9.9.-7.4.27 
Ohjattu kuntosaliharjoitus 

19:00-20:30 Mari Rintala  2.9.-30.12.26 

Torstai 

 09:00-10:30  65 + Omatoimi kuntosali 10.9.-26.11.26 
 16:00-18:00  Koulun henkilökunta   

Perjantai 

Lauantai 
 07:00-09:00  Virve Vento   1.8.-26.08.26 

 10:00–11.30  Katri Vuorela  1.8.-11.10.26  

Sunnuntai 
 
 08:00-10:00  Mika Piilikangas  31.5-27.08.26 


