
Rautjärven aseman koulun kuntosalin käyttövuorot 1.1.-31.12.2026 
Päivitetty 20.2.2026 
 
Maanantai 
 09:00-10:30  65+ ryhmä   1.1.-30.4.26 

 17:30–18:30  Johanna Rintala  1.1.-30.4.26 

Tiistai 

 19:00–20:00  Mari Rintala  1.1.-28.4.26 

Keskiviikko 

 17:30-19:00  Simpelejärven Opisto/  14.1.-8.4.26 
   ohjattu kuntosaliharjoitus 

Torstai 
 09:00-10:30  65+ ryhmä   1.1.-30.4.26 

 16:00–18:00  Koulun henkilökunta  1.1.-25.6.26 

18:00-19:00  Mikko Rajala  22.1.-21.5.26 

Perjantai 

Lauantai 

 10:00–11.30  Katri Vuorela  1.9.25-11.10.26 

 13:00-15:00  Virve Vento   21.2.-23.5.26 

 16:00–17:00  Jorma Mäkelä  1.1.-31.3.26 

17:00-19:00  Maija Lambert  10.1.-30.5.26  

Sunnuntai 
 
 09:00-11:00  Mika Piilikangas  25.1-24.5.26 


