Rautjärven kunta

Urheiluseurojen harjoituspäiväkirja
Liikuntatoimi
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	Harjoituspäiväkirja (vain ohjatut tilaisuudet)

	Harjoituksella tulee olla ohjaaja. Mikäli samaan harjoitukseen osallistuu useamman lajin, joukkueen jne. urheilijoita, harjoitustilaisuuden tiedot merkitään vain kertaalleen esim. suurimman ryhmän ”tiliin”. Urheilijoiden yksittäisiä, henkilökohtaisia harjoituksia ja harjoituksia, joissa ei ole paikalla ohjaajaa, ei saa merkitä. Myöskään muilla paikkakunnilla järjestettyihin kilpailuihin osallistumista ei merkitä harjoituksiksi. (Merkitse osanottajamäärä numeroin, ei rastilla).
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