Rautjarven kunta

Vanhus- ja vammaisneuvosto 16.4.2026

MUISTIO / Vanhus- ja vammaisneuvoston kokous

Aika: Torstai 16.4.2026 klo 14.55 - 17.20
Paikka: Simpeleentie 12, 56800 SIMPELE

Kunnanhallituksen huone

Osallistujat:
Tuula Roéysky Elakeliitto Simpeleen yhd. ry, pj
Tuula Kukkonen Simpeleen Marttayhdistys ry
Anne Poutanen Rautjarven Seudun Invalidit ry
Pirjo Vento Imatran Kuulo ry
Riitta Pulkkinen Elakeliitto Rautjarven yhdistys ry
poissa
Anni Parikka Ruokolahden seurakunta
Paivi Sivenius Rautjarven kunta, hyvinvointilautakunnan edustaja
Marjut Rita Rautjarven kunta, liikunnanohjaaja
Erja Koskimaki Etela-Karjalan Omaishoitajat ry, etéana osan aikaa
Saila Tuononen Rautjarven kunta, sihteeri, muistion pitgja

Kasiteltavat asiat:
1. Paivatoimintaa ja ulkoilua -hanke on kaynnistynyt 8.4.2026

Marjut Rita esitteli hanketta. Hankkeen turvin jarjestetdan Asemantuvalla ja Sopukassa
viikoittain kokoontumisia liikkunnan, seurustelun ja ulkoilun merkeissé ikaantyneille
kuntalaisille, jotka kokevat yksindisyytta tai heidan on hankala tulla itsenaisesti
tapahtumiin. Hankkeen avulla pystytaan jarjestamaan myds kuljetukset kokoontumisiin.
Hankkeen toteuttavat Rautjarven kunta ja eri yhdistykset yhteistydssa. Hankeaika

on 8.4. —31.12.2026.

2. Kirjelméa Etela-Karjalan omaishoitajat ry: ASIA: MERKITYKSELLINEN OMAISHOITO
JA KUNTAPALVELUT

Etela-Karjalan Omaishoitajat ry:stéd omaistoiminnanohjaaja Erja Koskimaki kertoi Teams-
yhteyden kautta ajankohtaiset kuulumiset.

Omaishoitoon liittyvaa tilastotietoa koskien Rautjarvea:
- Omaishoidon tuen sopimuksia vuositasollan. 70
- Saanndllisen kotihoidon asiakkaita n. 130

- Kelan vammaistuen saajia n. 190

Kaikkiaan laheisistadn hoivavastuuta ottavia on lahes 500.
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Ajankohtaista Rautjarvella omaishoitoon liittyen:

Omaishoitajien OmaisOiva- vertaistukiryhma kokoontuu kerran kuukaudessa
Simpukassa yhteistydssa Ruokolahden seurakunnan diakoniatyén kanssa. Mukaan
mahtuu lisda omaishoitotilanteessa olevia, mukaan voi tulla, vaikka ei ole virallinen
omaishoitaja. Ryhmat tapaavat seuraavan kerran 13.5.2026 Simpukassa ja 10.6.2026
Leakuntapuistossa klo 12.00.

Etela-Karjalan omaishoitajien kesatorikiertue on Simpeleen torilla 6.8.2026 klo 9 — 11,
omaishoitajille tarjotaan kahvit kahvikioskista. Rautjarven kunnan vanhus- ja
vammaisneuvosto, invalidit, paikalliset eldkejarjestot ja muut paikalliset toimijat ovat
tervetulleita tapahtumaan.

Omaishoidon palvelusetelien muuttuminen on aiheuttanut puhetta ja mieliharmia,
varsinkin siivouksen, fysioterapian ja jalkahoidon osalta.

Alueelle kaivataan lisda perhehoitajia.

Myds esim. yksindinen vanhus voi saada perhehoitajan palveluita.

Omaishoito on moninkertaisesti edullisempaa kuin vastaavan tasoinen hoito esim.
laitoksessa. Kunnat saastavat omaishoidossa merkittavéasti, tdman vuoksi on hyva
antaa omaishoitajille paljon tukea. Jokainen omaishoitaja, joka pystyy jatkamaan
tehtavassaan riittdvan tuen avulla saastaa yhteiskunnalle merkittavia summia,
samalla kun hoidettava saa inhimillistd hoitoa tututussa ymparistossa.

Esitettiin, ettd kunta muistaisi omaishoitajia!

Leakuntapuiston kukkaistutukset ja siivouspaiva

Kukkaistutus- ja siivouspaivaksi sovittiin ma 8.6.2026 klo 10.00. Ruokolahden
seurakunta kustantaa kukat, kunta jarjestaa tarjoilut, Rautjarven kunnan tyontekijat
jarjestavat kottikarryt, grillin, roskalavan, tyévélineet, kasteluletkun, veden ym.
Hyvinvointisihteeri kysyy lapsia ja nuoria mahdollisuuksien mukaan osallistumaan
tapahtumaan. Anni Parikka pyytaa Kari Javanaista. Hyvinvointisihteeri kysyy Jari
Soikkelia paikalle ja huolehtii tarjoiluista.

Kesapaiva

Ehdotus retkesta: Anne Poutasen sahkdpostista osio: Sen sijaan miusta rahat voisi
tédné vuonna kayttaéa niiden ihmisten virkistykseen, jotka eivét yhdellekdén noista
reissuista mukaan pééase. Bussia varten tarkoitetuilla rahoilla néille ihmisille voisi
hankkia kyydin johonkin jarjestdméaémme tapahtumaan, evésrahoilla saisi kahvit,
makkarat ja letut tarjottavaksi. Eri yhdistyksistéd voisi saada apua ja tekijéitd. Missé
tapahtumart voisi/vat olla? Yksi Keppelissé, toinen Aseman tuvalla? Vai vain yksi
yhteinen Miettildsséa (ja soppatykki)

Suunniteltiin Kesapaivaa ja sovittiin seuraavaa: Paikkana Simpeleen
nuorisoseurantalo, Kes&paiva toteutetaan keskiviikkona 8.8.2026 klo 13.00 alkaen.
Pyydetaan Kimmo Viinasta soittamaan ja Pekka Rontua laulamaan. Seurakunta on
mukana. Tarjottaviksi suunniteltiin kahvia, teetd, mehua, vissya, suolaista ja makeaa.
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Hyvinvointisihteeri ottaa vastaan ilmoittautumiset ja jarjestelee kuljetukset niille
osallistujille, jotka eivat paase osallistumaan omin neuvoin. Kunta kustantaa tarjottavat
seka tarvittavat kuljetukset. Hyvinvointisihteeri huolehtii tarjottavien tilauksista seka
koordinoi tapahtuman ja ilmoittaa Kesépaivasta lehdessa seka sosiaalisessa
mediassa. Tilaisuus on avoin Kkaikille kuntalaisille. Kesapaivan suunnittelua jatketaan
viela seuraavassa kokouksessa.

5. Vanhustenviikkoa vietetdan 5.-11.10.2026 teemalla Arjen kohtaamiset

Vanhustenpaivan vuosittainen valtakunnallinen paajuhla on sunnuntaina 4.10.2026
Joensuussa.

Vanhusten viikon suunnittelua:

Seurakunta jarjestaa perinteisen vanhustenviikon messun molemmissa kirkoissa seka
kirkkokyydit (jotka voi tilata suoraan taksinkuljettajalta). Seurakunta tiedottaa asiasta
kirkollisissa ilmoituksissa.

To 8.10. Simpeleen Martat jarjestavat Simpeleen torilla puurotarjoilun — Lokakuu on
puurokuu! Puurotarjoilun jalkeen jarjestetaan lahto lenkille, lenkkikaverina Elakeliiton
Simpeleen yhdistys.

Liikuntatoimi jarjestaa ko. viikolle liikuntatapahtuman.

"Ystavan penkit” arjen kohtaamista varten jarjestetdan S-marketin eteisessa ja K-
marketin kahviossa. Pyydetaan yhdistyksista vapaaehtoisia mukaan. Onnistuisiko

esim. kahvitarjoilun jarjestdminen? Hyvinvointisihteeri sopii kellonajat ja ym. jarjestelyt.

Pyydetadan vanhusten viikon ohjelman jarjestdmiseen mukaan mm. kirjastoa ja SPR:aa
seka muita paikallisia yhdistyksia.

Hyvinvointisihteeri kokoaa koko Vanhusten viikon ohjelman ja tiedottaa Vanhusten
viikkon toiminnasta lehdessa ja sosiaalisessa mediassa.
6. EKHVA:n hyvinvointi-info

Kunnantalolla Simpeleelld jarjestetaan infotilaisuus 14.10.2026 paivaaikaan.

7. Yhdistysten kuulumiset

Elakeliitto Rautjarven yhdistyksen edustajana Riitta Pulkkinen kertoi, etta joka toinen
viikko jarjestetaan sdannollista toimintaa Aseman tuvalla ja kesaretkia on tulossa.
Toiminta on hyvin vilkasta.

Rautjarven kunnan / Piia Holapan jarjestdmassa asiointilikenteen tydpajassa
keskusteltin mm. asiointilikenteen jarjestamisesta. Haluttiin korostaa, etta olisi
toivottavaa, jos asiointilikennetta hoitaisivat paikalliset asiakkaat tuntevat yrittajat.
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Simpeleen Marttojen edustajana Tuula Kukkonen kertoi Marttojen jarjestamista
Ompeluseuroista Lounaskulmassa, tilaisuudet olivat kaikille avoimia. Kokoontumia on
ollut kaksi ja lisda Ompeluseuroja on tulossa lisaa syksylla.

Imatran Kuulo ry, Pirjo Vento kertoi toiminnasta: Kuulokerho kokoontuu kerran
kuukaudessa Simpukassa kesaaikaa lukuun ottamatta. Imatran Kuulo ry jarjestaa
toimintaa myos yhteistydssa eri yhdistysten kanssa. Retkia ja virkistyspaivia on
tulossa keséalla. Simpelejarven opisto jarjestaa kuulokojekoulun kevaalla 2027.

Hyvinvointilautakunnan terveiset toi Paivi Sivenius: Hyvinvointiaseman tiloja
suunnitellaan ja valmistellaan varhaiskasvatuksen kayttoon.

Paivi kertoi myos Simpeleen Nuorisoseura ry:n jarjestamasta teatteriesityksesta, joka
on 24.5.2026 klo 15.00 Nuorisoseurantalolla.

Elakeliitto Simpeleen yhdistys ry, puheenjohtaja Tuula Réysky kertoi seuraavaa:
Elakeliitto Simpeleen yhdistys jarjestaa kerran kuukaudessa tanssit ja rehvit. Tulossa
on kesaretkia, 16.7.2026 jarjestetdan kukkamekkotanssit, "Tyyne Kettunen - Elavana
Simpeleelld” 10.11.2026 klo 18, liput tulevat myyntiin syyskuussa. Kaikki tapahtumat
jarjestetaan Simpeleen Tydvaentalolla.

Anne Poutanen, Rautjarven Seudun Invalidit ry:sta kertoi
osallistuneensa alueellisen vammaisneuvoston kokouksiin.

Alueellisen vanhusneuvoston ja alueellisen vammaisneuvoston sek& nuoriso-
valtuuston edustajat kavivat EKHVA:n aluevaltuuston kokouksessa
Lappeenrannassa kertomassa itsestaan ja toivoivat yhteistyota aluevaltuuston
kanssa.

8. Muut asiat

Riitta Pulkkinen ehdotti yhteistapahtumaa, jossa rekrytoidaan lisd& uusia
vapaaehtoisia.

9. Kokouksen paattaminen

Kokous paattyi klo 17.20.

R%ell': 6. huhtil(uuta 2026
5

Saila Tuononen
kokouksen sihteeri
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